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IEKSEJIE NOTEIKI]MI

Riga

2018. gada2ljnlija Nr.VS34- l8-24-nts

Kiirtlbii, keda izglltlbas iestEde informe izgh-tojamo par dro5tbu uz iidens un
Iedus

Izdoti saskaqa ar lzglTtibas likumu, MK not Nr.l338
" Kdrtiba, kdcla nodro{indma izglitoj amo droiiba izgllttbas
iestddes un to orgonizdtajos pasdkumos", Skolas nolikumu

I. VispArigie noteikumi

1.1. Iek5Ejie noteikumi (turpmdk - noteikumi) nosaka k6rtrbu, kad6 izgh-tibas iestade
informE izgl-rtojamo par dro5ibu uz iidens un ledus.

II. Dro5tbas noteikumi uz tidens un ledus

2.1. SkolEnam atrodoties iidensbaseina tuvum6, j6ievEro dro5lbas noteikumi un
skolotdja norEdljumi. PeldEties drftst tajls iidenskratuvEs, kur6s ir lpasi
norobeZotas peldvietas.

2.2. IJdenskratuves mala, uz tiltigiem vai laipEm nedrlkst driizmEties, gflisuties,
Siipoties.

2-3. Nedrftst peld6ties sve5os un nepazlstamos [densbaseinos, lekt iidenl no
paaugstin6juma.

2.4. Kategoriski aizliegts bez. grupas vad-rtdja atlaujas iet iidenl, peldeties, kd arI
peldEt talak par noteikto attElumu.

2.5. Ieiet iidenl drftst tikai ar grupas vadr-tdja atfauju (pec tam, kad ir apzinata
peldvieta). Jaiev€ro visi skolotdja/ grupas vadn6ja nor6d-rjumi.

2.6. Vienlaic-rgi iidenl drftst ieiet ne vair6k kE 8 skolEni un uztureties iidenl nedrrkst
ilgak kE l0 min.
Peldoties aizliegts:
grDsUties;

klaigdt (kliedziens ir pal-rgd sauciens);
lekt iidenl no laivas, laipas, torqa vai stava krasta;

2.7.
2.7.t.
2.7.2.
2.7.3.
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2.7.4. peldEt t6l6k par norddlto vietu.
2.8. PeldvietE jEievEro personiskEs higiEnas praslbas.
2.9. Peldvietds un citas atpiitas viet6s nedrrkst mest atkritumus, aizejot tas ir

jEsakdrto.

2.10. Braukt ar laivu drikst tikai ar skolotdja atlauju, laiva jdbiit pieaugu5ajam, jabiit
uzvilkt6m droSibas vest€m, nedrikst p6rslogojot laivu, park6pt dro5lbas
noteikumus.

2.11. Uz ledus drlkst atrasties nelielos Ddensbaseinos, ja tie ir pilniba aizsaluSi, ir
japarfiecinEs par ledus biezumu.

2.12. Nedrikst kdpt uz pl6na ledus un iet uz ledus pEc atku5ga, kad ledus kluvis
trausls.

2.13. Ja ledus plais6, vai redzot, ka iidensbaseina ir neaizsalu5as vietas, tas
nekavEj oties j Eatst6j.

2.14. Ja ledus sIk plaisdt vailizt, ir jdsauc pEc palldzibas un japarvietojas pa ledu uz
krastu gulus st6vokll, lienot uz vEdera.

2.15. Ielii5anas gad-rjumd jdmEgina tiktv ledus ar muguru, tad atbalstoties uz rok6m,
uzvelkot uz ledus augumu.

2.16. Jauzmands no ledii izcirstiem aliggiem.
2.17. Nedrftst uztureties uz ledus pie pa5a krasta, tiltu tuvuma, vietas, kur iepliist

notekiide4i.
2.18. Slepojot jaizvairas no staviem un slideniem iidenstilp4u krastiem.
2.19. JEiegaumE, j6saglabE mobilE t61runl avdrijas dienestu telefona numuri - 112 vai

01, lai nepiecie5amibas gad-rjuma varEtu izsaukt pal-rdzlbu.
2.20. Ziryoiot par nelaimi, janosauc notikuma vieta (rajons, pilseta), preclzi orientieri,

piebrauk5anas celi.
2.21. Nedrftst izietuz ledus, ja to nav atfdvis pieaugusais vai skolotdjs.
2.22. Noteikumi st6jas spEkd to paraksu5anas dien6.

N.Rogaleva
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