
 
 

1. Kursu plāns A, Kursu plāns B, 10. klase 
Mācību joma Stundas 

trijos 

gados 

Stundas 

nedēļā 

Stundas 

mēnesī 

Stundas 

I. 

semestrī 

Stundas 

II. 

semestrī 

Stundas 

gadā 

Valodu mācību joma 

Latviešu valoda I1) 525 5 20 75 100 175 

Svešvaloda (angļu) I 420 6 24 90 120 210 

Svešvaloda (otrā) I 210 2 8 30 40 70 

Sociālā un pilsoniskā joma 

Vēsture I 105 2 8 30 40 70 

Sociālas zinātnes I 140 2 8 30 40 70 

Kultūras izpratne un pašizpausme mākslā 

Kultūras pamati 105 3 12 45 60 105 

Literatūra I 2)       

Dabaszinātnes 

Dabaszinības 280 2 8 30 40 70 

Matemātika  

Matemātika I 420 6 24 90 120 210 

Tehnoloģijas 

Programmēšana I 210 3 12 45 60 105 

Veselības, drošības un fiziskās aktivitātes mācību joma 

Sports un veselība 315 3 12 45 60 105 

Valsts aizsardzības mācība 112 2 8 24 32 56 

Starpdisciplinārais kurss 

Projekta darbs 70      

Padziļinātie kursi 

Svešvaloda (angļu) II 280      

Sociālās zinātnes II/ 

Programmēšana II 

280      

Matemātika II 280      

Mācību stundu skaits  3780 36 144 540 720 1260 

 

2. Kursu plāns A, Kursu plāns B,  11.klase 
Mācību joma Stundas 

trijos 

gados 

Stundas 

nedēļā 

Stundas 

mēnesī 

Stundas 

I. 

semestrī 

Stundas 

II. 

semestrī 

Stundas 

gadā 

Valodu mācību joma 

Latviešu valoda I1) 525 5 20 75 100 175 

Svešvaloda (angļu) I 420 6 24 90 120 210 

Svešvaloda (otrā)I 210 2 8 30 40 70 

Sociālā un pilsoniskā joma 

Vēsture I 105 1 4 15 20 35 

Sociālās zinātnes I 140 2 8 30 40 70 

Kultūras izpratne un pašizpausme mākslā 

Kultūras pamati 105      

Literatūra I 2)       

Dabaszinātnes 

Dabaszinības 280 6 24 90 120 210 

Matemātika  

Matemātika I 420 6 24 90 120 210 

Tehnoloģijas 
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Programmēšana I 210 3 12 45 60 105 

Veselības, drošības un fiziskās aktivitātes mācību joma 

Sports un veselība 315 3 12 45 60 105 

Valsts aizsardzības mācība 112 2 8 24 32 56 

Starpdisciplinārais kurss 

Projekta darbs 70      

Padziļinātie kursi 

Svešvaloda (angļu) II 280      

Sociālās zinātnes II/ 

Programmēšana II 

280      

Matemātika II 280      

Mācību stundu skaits  3780 36 144 540 720 1260 

 

3. Kursu plāns A, Kursu plāns B, 12.klase 
Mācību joma Stundas 

trijos 

gados 

Stundas 

nedēļā 

Stundas 

mēnesī 

Stundas 

I. 

semestrī 

Stundas 

II. 

semestrī 

Stundas 

gadā 

Valodu mācību joma 

Latviešu valoda I1) 525 5 20 75 100 175 

Svešvaloda (angļu) I 420      

Svešvaloda (otrā)I 210 2 8 30 40 70 

Sociālā un pilsoniskā joma 

Vēsture I 105      

Sociālās zinātnes I 140      

Kultūras izpratne un pašizpausme mākslā 

Kultūras pamati 105      

Literatūra I 2)       

Dabaszinātnes 

Dabaszinības 280      

Matemātika  

Matemātika I 420      

Tehnoloģijas 

Programmēšana I 210      

Veselības, drošības un fiziskās aktivitātes mācību joma 

Sports un veselība 315 3 12 45 60 105 

Valsts aizsardzības mācība 112      

Starpdisciplinārais kurss 

Projekta darbs 70 2 8 30 40 70 

Padziļinātie kursi 

Svešvaloda (angļu) II 280 8 32 120 160 280 

Sociālās zinātnes II/ 

Programmēšana II 

280 8 32 120 160 280 

Matemātika II 280 8 32 120 160 280 

Mācību stundu skaits  3780 36 144 540 720 1260 

 


