Rigas 34. vidusskolas
atlistosas vasaras atputas

dienas nometnes “ARCUS”
(no 2023. gada 5. j@nija lidz 22. janijam)
darba programma



Merkis: Briva laika pavadisana, harmoniskas personibas izkopsana.

Uzdevumi:
1. 1. Pilnveidot socializeésanas un sadarbibas prasmes, atklat sevi jaunas personibas pasibas.
2. 2. legit jaunas zinasanas un prasmes dazadas jomas, zalas domasanas veidosana.
3. 3. Pilnveidot anglu un latviesu valodas zinasanas.
4. 4. Palidzet izprast savu vietu pasaulg, apzinaties apkartgjas pasaules daudzveidibu.

Paredzamais rezultats

1. B&érnu veselibas stiprinasana.

2. Socialas pieredzes paplasinasana.

3. Komunikativo prasmju, sociali pienemamas uzvedibas, saskarsmes kultiiras izkopsana, jégpilni pavadot brivo laiku.
4. Apzinatas attiecksmes pret sevi un citiem izkopsana.



Datums Laiks

Aktivitate

Kas vada

NepiecieSamie Iidzekli

05.06.23. = 8.30-9.00
9.00-9.30

9.30-9.50
9.50-11.00

11.00-13.00

13.00 -13.30

13.30-14.10

14.10-16.00

16.00 -16.20
16.25 -17.00

Ierasanas nometng.

lepazisanas ar nometnes darbibas mérkiem un planotajiem
pasakumiem. lepazisanas ar Kartibas un drosibas noteikumiem.
Drosibas tehnikas ieverosanas instruktaza.

Informacija, kas saistita ar satiksmes drosibu.

lepazisanas ar nometnes darba telpam un skolas teritoriju.
lepazisanas. Svetku linija.

Nodarbiba anglu un latviesu valoda “Skaistakas vietas skolas
apkartng”.

Ekskursija uz Botanisko darzu un Taurinmaju.

Pusdienas.

lepazisanas spéles (tiek izveleti: grupas nosaukums, devize,
emblema, kapteinis). Zim&juma konkurss “Vasara”.

Dienas avize.

Sports/ Tematiskas nodarbibas.

Launags. Dienas noslegums.
Speles svaiga gaisa.

Sakumskolas pedagogi
Sakumskolas pedagogi

Sakumskolas pedagogi
LatvieSu un anglu
valodas pedagogi
Sakumskolas pedagogi

Sakumskolas pedagogi
Sakumskolas pedagogi

Sporta pedagogi/

Sakumskolas pedagogi
Sakumskolas pedagogi
Sakumskolas pedagogi

Gramatas, kancelejas
piederumi

Dzeramais tdens,
galvassegas.

Kancelejas piederumi.

Sporta inventars/ Gramatas,
galda spéles.

Sporta inventars.




Datums
06.06.23.

Laiks
8.30-9.00

9.00-10.30

10.30-13.00

13.00-13.30
13.30-14.10

14.10-16.00

16.00-16.20
16.20-17.00

Aktivitate
Ierasanas nometng. Dienas plana apspriesana.

Nodarbiba anglu un latvieSu valoda “Mana pilséta”.

Ekskursija uz Latvijas Dzelzcela muzeju.

Pusdienas.
Dienas avize. Aplicésana.

Sports/ Tematiskas nodarbibas.

Launags. Dienas noslégums.
Spéles svaiga gaisa.

Kas vada
Sakumskolas pedagogi

Latvie$u un anglu
valodas pedagogi
Sakumskolas pedagogi

Sakumskolas pedagogi
Sakumskolas pedagogi

Sporta pedagogi/

Sakumskolas pedagogi
Sakumskolas pedagogi
Sakumskolas pedagogi

NepiecieSamie lidzekli

Gramatas, kancelejas
piederumi

Dzeramais tadens,
galvassegas, e-talons

Gramatas, galda speles,
dabas materiali

Sporta inventars/
Kancelejas piederumi

Sporta inventars




Datums Laiks Aktivitate Kas vada Nepieciesamie Iidzekli
07.06.23.  8.30-9.00 Ierasanas nometng. Dienas plana apsprie$ana. Sakumskolas pedagogi
9.00-10.30 = Nodarbiba anglu un latviesu valoda “Rotalas un sp&les”. Latvie$u un anglu Gramatas, kancelejas
valodas pedagogi piederumi
10.30-13.00 | Sacensibas Dzeguzkalna Sakumskolas pedagogi E-talons, galvassegas,
dzeramais tdens
13.00-13.30 | Pusdienas. Sakumskolas pedagogi
13.30-14.10 | Optiskie eksperimenti. Dienas avize. Sakumskolas pedagogi Gramatas, kancelejas
piederumi
14.10-16.00 | Sports/ Tematiskas nodarbibas. Sporta pedagogi/ Sporta inventars/ Gramatas,
Sakumskolas pedagogi galda spéles.
16.00-16.20  Launags. Dienas noslegums. Sakumskolas pedagogi
16.20-17.00 | Speles svaiga gaisa. Sakumskolas pedagogi Sporta inventars
Datums Laiks Aktivitate Kas vada NepiecieSamie lidzekli
08.06.23. ' 8.30-9.00 Ierasanas nometng. Dienas plana apspriesana. Sakumskolas pedagogi
9.00-10.30 Nodarbiba anglu un latvie$u valoda “Lidojums uz citu planétu” = Latvie$u un anglu Gramatas, kancelejas
valodas pedagogi piederumi
10.30-13.00 = COSMOS ilaziju muzejs Sakumskolas pedagogi E-talons, galvassegas,
dzeramais tdens
13.00-13.30 | Pusdienas. Sakumskolas pedagogi
13.30-14.10  Viktorina “Ko es zinu par planétu Zeme”. Sakumskolas pedagogi Gramatas, kancelejas
piederumi
14.10-16.00 = Sports/ Tematiskas nodarbibas. Sporta pedagogi/ Sporta inventars/
Sakumskolas pedagogi Kancelejas piederumi
16.00-16.20 | Launags. Dienas noslegums. Sakumskolas pedagogi
16.20-17.00 | Speles svaiga gaisa. Sakumskolas pedagogi Sporta inventars




Datums Laiks Aktivitate Kas vada NepiecieSamie lidzekli
09.06.23. = 8.30-9.00 Ierasanas nometng. Dienas plana apspriesana. Sakumskolas pedagogi
9.00-10.30 ' Nodarbiba anglu un latviesu valoda “Celojums pa Latvie$u un anglu Gramatas, kancelejas
Pardaugavu.” valodas pedagogi piederumi
10.30-13.00 | Ekskursija uz Eduarda Smilga Teatra muzeju Sakumskolas pedagogi Galvassega, dzeramais
tdens, e-talons
13.00-13.30 | Pusdienas. Sakumskolas pedagogi
13.30-14.10 | lzveidot savu nelielu gramatinu par skaistako vietu Pardaugava. = Sakumskolas pedagogi Kancelejas piederumi
14.10-16.00 | Sports./ Saha, dambretes konkurss. Sporta pedagogi/ Sporta inventars/ Saha,
Sakumskolas pedagogi dambretes piederumi.
16.00-16.20 | Launags. Dienas noslegums. Sakumskolas pedagogi
16.20-17.00 | Speles svaiga gaisa. Sakumskolas pedagogi Sporta inventars
Datums Laiks Aktivitate Kas vada NepiecieSamie Iidzekli
12.06.23. | 8.30-9.00 Ierasanas nometng. Dienas plana apspriesana. Sakumskolas pedagogi
9.00-10.30 = Nodarbibas anglu un latviesu valoda “ Dziviba uz Zemes”. Latvie$u un ang]u Gramatas, kancelejas
valodas pedagogi piederumi
10.30-13.00 = Make up darbnica.(1.gr) Sakumskolas pedagogi, = Galvassegas, dzeramais
Ekskursija uz Rigas véstures un kugniecibas muzeju (2.gr.) vizazists adens
13.00-13.30 | Pusdienas. Sakumskolas pedagogi
13.30-14.10  Dienas avize. Sakumskolas pedagogi Kancelejas piederumi
14.10-16.00 | Sports. Sporta pedagogi Sporta inventars
16.00-16.20  Launags. Dienas noslegums. Sakumskolas pedagogi
16.20-17.00 | Aktivas spéles svaiga gaisa. Sakumskolas pedagogi Sporta inventars




Datums Laiks Aktivitate Kas vada Nepieciesamie Iidzekli
13.06.23. | 8.30-9.00 Ierasanas nometng. Dienas plana apsprie$ana. Sakumskolas pedagogi
9.00-10.30 = Nodarbiba latviesu un anglu valoda “Savvalas un majas Latvie$u un anglu Gramatas, kancelejas
dzivnieki”. valodas pedagogi piederumi
10.30-13.00 | Izbraukums uz Zoodarzu. Sakumskolas pedagogi, = Galvassegas, dzeramais
tdens, e-talons
14.30-15.00 | Pusdienas. Sakumskolas pedagogi
15.00-15.40 | Mozaika. Rado$u darbu izstade. Dienas avize. Sakumskolas pedagogi Gramatas, galda speles,
kancelejas piederumi
15.40-16.20 | Sports/ Tematiskas nodarbibas. Sporta pedagogi/ Sporta inventars/
Sakumskolas pedagogi Kancelejas piederumi
16.30-16.50  Launags. Dienas noslegums. Sakumskolas pedagogi
16.50-17.00 | Speles svaiga gaisa. Sakumskolas pedagogi Sporta inventars
Datums Laiks Aktivitate Kas vada Nepieciesamie lidzekli
14.06.23. | 8.30-9.00 Ierasanas nometng. Dienas plana apspriesana. Sakumskolas pedagogi
9.00-10.30 = Nodarbiba latviesu un anglu valoda “Pasakas par dzivniekiem”. LatvieSu un anglu Gramatas, kancelejas
valodas pedagogi piederumi
10.30-13.00 | Ekskursija uz Rigas vestures un kugniecibas muzeju (1.gr) Sakumskolas pedagogi, = E-talons, galvassegas,
Make up darbnica.(2.gr) vizazists dzeramais adens
13.00-13.30 | Pusdienas. Sakumskolas pedagogi
13.30-14.10  Origami. Radoso darbu izstade. Sakumskolas pedagogi Kancelejas piederumi
14.10-16.00 = Sports/ Tematiskas nodarbibas. Sporta pedagogi/ Sporta inventars/
Sakumskolas pedagogi Kancelejas piederumi
16.00-16.20 | Launags. Dienas noslegums. Sakumskolas pedagogi
16.20-17.00 | Aktivas spéles svaiga gaisa. Sakumskolas pedagogi Sporta inventars




Datums Laiks Aktivitate Kas vada Nepieciesamie Iidzekli
15.06.23. | 8.30-9.00 Ierasanas nometng. Dienas plana apsprie$ana. Sakumskolas pedagogi
9.00-10.30  Nodarbiba latviesu un anglu valoda “How it’s made. Gardumi”. = Latvie$u un anglu Gramatas, kancelejas
valodas pedagogi piederumi
10.00-13.00 | Laima Sokolades muzejs Sakumskolas pedagogi Galvassegas, dzeramais
adens, e-talons
13.00-13.30 | Pusdienas Sakumskolas pedagogi
13.30-14.10 | Intelektuala spéle “Kas? Kur? Kad?” Sakumskolas pedagogi Kancelejas piederumi
14.10-16.00 | Sports/ Tematiskas nodarbibas. Sporta pedagogi Sporta inventars
16.00-16.20  Launags. Dienas invertgjums. Sakumskolas pedagogi
16.20-17.00 | Aktivas spéles svaiga gaisa. Sakumskolas pedagogi Sporta inventars
Datums Laiks Aktivitate Kas vada NepiecieSamie Iidzekli
16.06.23. = 8.30-9.00 Ierasanas nometng. Dienas plana apspriesana. Sakumskolas pedagogi
9.00-10.30  Nodarbiba anglu un latviesu valoda LatvieSu un anglu Gramatas, kancelejas
“Latvijas kukaini ”. valodas pedagogi piederumi
10.30-13.00 | Ekskursija uz Latvijas Nacionalo dabas muzeju. Sakumskolas pedagogi Galvassegas, dzeramais
adens, e-talons, sporta
inventars
13.00-13.30 | Pusdienas. Sakumskolas pedagogi
13.30-14.10 | Zim&jumu konkurss “Miisu mazie draugi”. Sakumskolas pedagogi Jautajumi dazadas jomas,
balvas uzvarétaju komandai
14.10-16.00 | Sports. Sporta pedagogi/ Sporta inventars/
Sakumskolas pedagogi Gramatas, galda speles
16.00-16.20 | Launags. Dienas noslegums. Sakumskolas pedagogi
16.20-17.00 | Speles svaiga gaisa. Sakumskolas pedagogi Sporta inventars




Datums Laiks Aktivitate Kas vada Nepieciesamie Iidzekli
19.06.23. | 8.30-9.00 Ierasanas nometng. Dienas plana apsprie$ana. Sakumskolas pedagogi
9.00-10.30  Anglu un latviesu valodas nodarbiba “Mana dailrade”. LatvieSu un anglu Gramatas, kancelejas
valodas pedagogi piederumi
10.30-13.00 | Ekskursija uz Latvijas Etnografisko brivdabas muzeju. Makslinieka Svecu izejmateriali
meistarklase
14.30-15.00 | Pusdienas. Sakumskolas pedagogi
15.00-15.40 | Grupu darbs. Emociju plakata “Ka es Sodien jutos?” izveide. = Sakumskolas pedagogi Kancelejas piederumi
15.40-16.20 | Sports/ Tematiskas nodarbibas. Sporta pedagogi/ Sporta inventars/
Sakumskolas pedagogi Konstruktors, gramatas,
galda spéles
16.30-16.50  Launags. Dienas noslegums. Sakumskolas pedagogi
16.50-17.00 | Aktivas spéles svaiga gaisa. Sakumskolas pedagogi Sporta inventars
Datums Laiks Aktivitate Kas vada NepiecieSamie Iidzekli
20.06.23. © 8.30-9.00 Ierasanas nometng. Dienas plana apspriesana. Sakumskolas pedagogi
9.00-10.30 = Nodarbiba anglu un latviesu valoda “Latvija- mana dzimtene”. | LatvieSu un anglu Gramatas, kancelejas
valodas pedagogi piederumi
10.30-13.00 | Daugavgrivas cietoksnis. Sakumskolas pedagogi Galvassegas, dzeramais
adens, e-talons
14.30-15.00 | Pusdienas. Sakumskolas pedagogi
15.00-15.40  Fotokonkurss “Mana zeme skaista” . Sakumskolas pedagogi Kancelejas piederumi
15.40-16.20 | Sports/ Tematiskas nodarbibas. Sporta pedagogi/ Sporta inventars/
Sakumskolas pedagogi Konstruktors, gramatas,
galda spéles
16.30-16.50  Launags. Dienas noslegums. Sakumskolas pedagogi
16.50-17.00 | Aktivas spéles svaiga gaisa. Sakumskolas pedagogi Sporta inventars




Datums Laiks Aktivitate Kas vada Nepieciesamie Iidzekli
21.06.23.  8.30-9.00 Ierasanas nometng. Dienas plana apsprie$ana. Sakumskolas pedagogi
9.00-10.30  Nodarbiba anglu un latviesu valoda “Latvijas pilis”. LatvieSu un anglu Gramatas, kancelejas
valodas pedagogi piederumi
10.30-13.00 | Ekskursija uz Latvijas Ugunsdzesibas muzeju. Sakumskolas pedagogi Galvas segas, dzeramais
adens, e-talons
14.30-15.00 | Pusdienas. Sakumskolas pedagogi
15.00-15.40 | Pantomimas konkurss. Sakumskolas pedagogi Magnetofons
Nodarbiba. Pisana.
15.40-16.20 | Stafetes./ Tematiskas nodarbibas. Sporta pedagogi/ Sporta inventars./
Sakumskolas pedagogi Konstruktors, gramatas,
galda spéles
16.30-16.50  Launags. Dienas noslegums. Sakumskolas pedagogi
16.50-17.00 | Aktivas spéles svaiga gaisa. Sakumskolas pedagogi Sporta inventars
Datums Laiks Aktivitate Kas vada NepiecieSamie Iidzekli
22.06.23. | 8.30-9.00 Ierasanas nometné. Svétku linija. Sakumskolas
pedagogi
9.00-10.30 = Nodarbiba anglu un latviesu valoda. Apkopojums.  Latvie$u un anglu Gramatas, kancelejas
valodas pedagogi piederumi
10.30-15.30 = Dienas ekskursija uz Jaunpili. . Sakumskolas Galvassegas, dzeramais
pedagogi, gids. adens
15.30-16.00 @ Pusdienas. Sakumskolas
pedagogi
16.00-16.40 = Secinajumi. Anketésana. Dienas avize. Sakumskolas Kancelejas piederumi
pedagogi
16.40-17.00 = Nodarbiba “Uz redz€sanas, vasaras nometne!”. Sakumskolas Kancelejas piederumi,

pedagogi

magnetofons




